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Mi a program célja?
A Meseszó Magyar Mesemondó és Szövegfolklór Egyesület 2016 óta 
minden évben mentorprogramot hirdet a mesemondás iránt 
elkötelezett érdeklődők számára. A program célja, hogy a résztvevők 
a már meglévő elméleti ismereteiket a gyakorlatban is elmélyítsék, 
és tudatosan fejlesszék mesemondói készségeiket.

A februártól szeptemberig tartó, személyre szabott és térítésmentes 
mentorprogram során minden résztvevő egy tapasztalt mesemondó 
mentorral dolgozik együtt. A közös munka célja az egyéni erősségek 
kibontakoztatása, az önálló mesemondói hang megtalálása, valamint 
a tapasztalati tanulás. A program biztonságos, támogató keretet nyújt 
a fejlődéshez, az elmélyült tanuláshoz és a szakmai párbeszédhez.

2026-ban a tízéves mentorprogram sok szempontból megújul. Idén 
– válaszul az Egyesülethez érkezett igényekre – kísérleti jelleggel 
egy új munkaformát vezetünk be, amellyel a távolabb (elsősorban a 
határon túl) élő mesemondókat kívánjuk bevonni a mentorprogramba. 
Ezt  a  döntően online kapcsolattartásra építő munkamódszert 
Hétmérföldes Mentorprogramnak kereszteltük el. A már megszokott, 
alapvetően a  személyes részvételen alapuló mentorprogramunkat 
idén Táltosparipás Mentorprogram címmel indítjuk el.

Hogy melyiket válaszd?  
Ebben segítségedre lesz a túloldali táblázat.

Mentorprogram 2026

A Táltos Paripás Mentorprogramról többet megtudhatsz a 4-5. oldalon.  
A Hétmérföldes mentorprogramról a 6-7. oldalon olvashatsz részleteket.

Kinek ajánljuk? Táltosparipás 
Mentorprogram

Hétmérföldes 
Mentorprogram

…készen állsz arra,  
hogy fejlődj mesemondóként

…elérhető számodra a döntően 
személyes, jelenléti formákat 
alkalmazó mentorálás

…a földrajzi távolság akadályoz 
a személyes részvételben és 
nem idegenkedsz az online 
kapcsolattartási és tudásátadási 
formáktól

…nyitott vagy a mesemondói 
útkereséseddel kapcsolatos  
(olykor kritikus) visszajelzésekre

…szívesen osztod meg a 
kérdéseidet, dilemmáidat, 
tapasztalataidat a hozzád hasonló 
helyzetben lévő mesemondókkal

…szívesen lennél a mesemondók 
közösségének tagja

Meseszó Magyar Mesemondó és Szövegfolklór Egyesület

Mucza Judit mesél (balra)

dr. Tekei Erika  mesél 
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Miért érdemes jelentkezned? 

•	 A mesemondóvá válás útja hosszú és időigényes, jó ha akad  
olyan tapasztalt segítő, aki szívesen megosztja a tudását, 
támogatást tud nyújtani, válaszol a fölmerülő kérdéseidre. 

•	 A mentorprogram során támogatást kapsz a mesemondás 
mindennapi szakmai kérdéseiben, például az önazonos 
meseválasztásban, az aktualizáció tudatos alkalmazásában,  
valamint a mesék újraalkotásának és személyessé tételének 
folyamatában.

•	 Támogató szakmai közegben bátorítunk a mesemondásban, 
és segítünk abban, hogy megtaláld és továbbfejleszd saját,  
egyéni mesemondói stílusodat.

•	 Lehetőséget kapsz arra, hogy programjainkon tudatos, elmélyült 
mesehallgatóként és aktív mesemondóként egyaránt részt vegyél.

•	 Mentorodtól rendszeres, személyre szabott szakmai visszajelzést 
kapsz, amely segíti a folyamatos fejlődésedet.

•	 Támogatást nyújtunk abban, hogy önálló meseprogramot  
szervezz, vagy más mesemondókkal közösen hozz létre 
előadásokat.

•	 Részt vehetsz az Egyesület rendezvényein, szakmai útjain 
és műhelymunkáin, ahol új tapasztalatokat és inspirációt 
szerezhetsz.

•	 Betekintést nyerhetsz az Egyesület működésébe,  
megismerheted tagjait, és egy összetartó,  
elkötelezett szakmai közösség részévé válhatsz.

Kiket várunk a Táltosparipás Mentorprogramba?
Elsősorban olyan mesemondókat várunk a mentorprogramba, 
akik elvégezték a Hagyományok Háza népmesemondó képzéseinek 
valamelyikét, de azokat is szívesen látjuk, akik tanfolyami végzettség 
nélkül, rendszeres élőszavas mesemondói gyakorlattal rendelkeznek 
és készen állnak a további fejlődésre.

Táltosparipás Mentorprogram
Hogyan tovább?

•	 Töltsd ki a jelentkezési lapot a jelentkezési határidőig!

•	 Megkeressük az érdeklődési körödhöz legjobban illő mentort.

•	 Egy közös online találkozón megismerheted a program  
többi résztvevőjét. 

•	 Vegyél részt egyesületi és a mentoráltaknak szóló programjainkon!

•	 Bővítsd repertoárodat és csiszold mesemondásodat, 
szófordulataidat mentorod segítségével!

•	 Gyarapítsd ismereteidet a hagyományos mesemondás  
néprajzi hátteréről, a mai mesemondás lehetőségeiről!  

– Erre közös programjaink, műhelyfoglalkozásaink is  
lehetőséget biztosítanak.

•	 A mentorprogram februártól szeptemberig tart. Bízunk benne, 
hogy ezalatt Te is magabiztos és nagyszerű mesemondóvá válsz.

•	 A programot egy közös meseest zárja.

•	 A mentoráltakat a későbbiekben egyesületünk soraiba is várjuk.

Mentorok és mentoráltak
Mentorprogram, zárómesélés, 2024
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Miért érdemes jelentkezned?

•	 Támogató, szakmai közösséget biztosítunk számodra,  
ahol fölteheted a kérdéseidet, akikkel megoszthatod  
a dilemmáidat és a mesemondás során szerzett tapasztalataidat.

•	 Egyéni kérdéseiddel egy mentorhoz fordulhatsz,  
aki segítségedre lesz a fejlődésben.

•	 Rendszeres online műhelymunkákon vehetsz részt,  
ahol egy-egy téma kapcsán együtt körül járjuk  
a mesemondás különböző aspektusait.

•	 Mivel idén először kísérleti céllal szervezzük meg  
a programot ezért számítunk visszajelzésedre,  
hogy együtt fejleszthessük tovább annak módszertanát. 

Kiket várunk a Hétmérföldes Mentorprogramba?

A program bárki számára nyitott, aki rendszeresen mesél  
élőszóban és elsősorban a földrajzi távolság akadályozza abban, 
hogy a Táltosparipás mentorprogramba bekapcsolódjon.

Várjuk jelentkezésedet!

Ha többet akarsz tudni a Meseszó Egyesületről,  
látogass el honlapunkra!

www.meseszo.hu

Hétmérföldes Mentorprogram
Hogyan tovább?

•	 Töltsd ki a jelentkezési lapot a jelentkezési határidőig!

•	 Megkeressük az érdeklődési körödhöz legjobban illő mentort.

•	 Egy közös online találkozón megismerheted a program többi 
résztvevőjét. 

•	 Vegyél részt online műhelymunkáinkon!

•	 Az év folyamán szervezünk olyan eseményeket, melyekre  
érdemes messzebbről is elutazni. Sok szeretettel várunk titeket is, 
hogy személyesen is megismerkedhessünk!

•	 Olvasd el a neked ajánlott meséket, szakmai anyagokat.

•	 Vegyél részt a program tapasztalatainak megosztásában!

•	 Légy aktív a Hétmérföldes chatcsoportban: kérdezz, oszd meg 
a tapasztalataidat, sikereidet, elakadásaidat a többi résztvevővel!

Kárpátmedencei Népmesemondó Találkozó, 2025
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